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Аннотация к рабочей программе 

«Сердечно-сосудистые заболевания. Фибрилляция предсердий» 

 

 

Цель обучения – актуализация профессиональных компетенций, 

систематизация теоретических знаний в области кардиологии. 

Актуальность программы обусловлена необходимостью освоения 

современных методов решения профессиональных задач, требующих от врача-

специалиста знания новейших диагностических методик. 

 

Трудоемкость обучения: 36 ч. 

Срок обучения: 1 неделя. 

Режим обучения: по индивидуальному графику. 

Форма обучения: заочная, программа реализуется с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

Форма итоговой аттестации: итоговое тестирование.  

Выдаваемый документ: удостоверение о повышении квалификации. 

 

Содержание программы 

 

Модуль 1. Клинические синдромы в кардиологии 

Боль в грудной клетке. 

Одышка. 

Отеки. 

Сердцебиения и аритмии. 

Модуль 2. Фибрилляция и трепетание предсердий 

Определение. Основные черты фибрилляции предсердий. 

Эпидемиология. Профилактика. 

Классификация фибрилляции предсердий. 

Диагностика. Первоначальная тактика ведения больных с фибрилляцией предсердий. 

Лечение фибрилляции предсердий. 

Оказание неотложной помощи. 

 

Модуль 3. Холтеровское мониторирование в клинической практике 



«Классическое холтеровское мониторирование». 

Многосуточное холтеровское мониторирование электрокардиограммы. 

 

Модуль 4. Реабилитация в кардиологии 

Реабилитация как раздел профилактической кардиологии. 

Физическая активность, физическая тренированность и сердечно-сосудистые 

заболевания. 

 


