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Аннотация к рабочей программе 

«Современные стандарты диагностики и лечения сердечно-сосудистых 

заболеваний в практике терапевта» 

 

 

 Цель обучения – Совершенствование профессиональных знаний и практических 

навыков, необходимых для профессиональной деятельности и повышения 

профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации по специальности 

«Терапия». 

Актуальность программы обусловлена необходимостью освоения 

современных методов решения профессиональных задач, требующих от врача-

специалиста знания новейших методик. 

 

Трудоемкость обучения: 36 ч. 

Срок обучения: 1 неделя. 

Режим обучения: по индивидуальному графику. 

Форма обучения: заочная, программа реализуется с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

Форма итоговой аттестации: итоговое тестирование.  

Выдаваемый документ: удостоверение о повышении квалификации. 

 

Содержание программы 

 

МОДУЛЬ 1. Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия 

1.1 ИБС. Стенокардия: определение, классификация, этиология, патогенез, клиника 

1.2 Тактика ведения пациентов со стабильной ИБС 

1.3 Стратегия лечения пациентов со стабильной ИБС 

1.4 Диспансерное ведение 

 

МОДУЛЬ 2. Острый коронарный синдром 

2.1 Клиническая картина и методы диагностики ОКС 

2.2 Алгоритм принятие решений при подозрении на ОКС  

2.3 Госпитализация и выбор метода реперфузии  

2.4 Общие принципы лечения ОКС  

 



МОДУЛЬ 3. Артериальная гипертензия. Часть 1. 

3.1 Общая характеристика артериальной гипертензии 

3.2 Методы диагностики гипертонической болезни 

3.3 Тактика ведения больных с артериальной гипертонией 

 

МОДУЛЬ 4. Артериальная гипертензия. Часть 2. 

4.1 Особенности лечения артериальной гипертонии у отдельных групп больных 

   4.1.1 Гипертония у лиц пожилого возраста 

   4.1.2 Артериальная гипертония у лиц молодого возраста 

   4.1.3 Артериальная гипертония в сочетании с другими заболеваниями: 

метаболический синдром, сахарный диабет, цереброваскулярная болезнь, ИБС, 

хроническая сердечная недостаточность и др. 

4.2 Неотложные состояния при гипертонической болезни 

 

МОДУЛЬ 5. Хроническая сердечная недостаточность  

5.1 Основные понятия. Клиническая картина ХСН  

5.2 Диагностика и лечение 

5.3 Профилактика и реабилитация 

 

 


