
ПРАКТИКА-НАСТАВНИЧЕСТВО 

«помощник врача стационара» 

(Травматология и ортопедия) 

 

г. Москва 

 

1.  Цели программы практики. 

 

Целями практики является закрепление и углубление теоретической подготовки, приобретение 

умений по травматологии и ортопедии, использованию медицинского оборудования и инструментария, 

опыта самостоятельной профессиональной деятельности в объеме работы «Помощника врача 

стационара» путем непосредственного участия в деятельности стационара, а также развитие 

практических знаний и умений, необходимых для работы в профессиональной сфере. 

 

2. Задачи практики. 

 

- закрепление и углубление знаний о содержании работы врача стационара; 

- формирование способностей по организации труда медицинского персонала в медицинских 

организациях, определение функциональных обязанностей и оптимального алгоритма их 

осуществления; 

- формирование способностей по организации мероприятий по охране труда и технике 

безопасности, профилактика профессиональных заболеваний, контроль соблюдения и 

обеспечение экологической безопасности. 

-  закрепление основ врачебной деонтологии и медицинской этики; 

- знакомство с организацией и проведением противоэпидемической и санитарно-

просветительной работы среди населения; 

-  закрепление навыков клинического обследования больных; 

-  закрепление умений постановки клинического диагноза и его обоснования на основе собранной 

информации о больном; 

-  уметь составлять план обследования больных и интерпретации его результатов; 

-  закрепление навыков лечения и профилактики острых заболеваний; 

- уметь оформлять медицинскую документацию стационарного больного с учетом медико-

экономических стандартов фонда обязательного медицинского страхования (медицинских карт 

больных, выписок из истории болезни, оформление больничного листа); 

- знакомство с порядком выписки, хранения, учета и назначения сильнодействующих, 

наркотических и дорогостоящих препаратов; 

- знакомство с работой физиотерапевтического отделения, патологоанатомического и других 

параклинических отделений. 

 

3. Материально-техническое обеспечение практики. 

 

Для прохождения практики используется оборудование, исходные материалы и инвентарь, а 

также документация, которые используются в оснащении клинических баз, где проводится практика. 

 

4. Исходный уровень знаний студентов. 

 

Прохождение практики базируется на знаниях, полученных при изучении дисциплины 

травматология и ортопедия после курса профессиональной переподготовки. 

Студент должен знать: 

1) Алгоритм предоставления медицинской помощи пациентам с травмами, заболеваниями и 

опорно-двигательного аппарата, костно-мышечной системы; 

2) Принципы сбора данных у пациентов с травмами; 

3) Травмы, заболевания костно-мышечной системы, требующие срочной медицинской помощи. 

 

Навыки, которыми должен обладать специалист в области травматологии: 
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1) Анализировать состояния пациента; 

2) Применять различные способы обследования пациентов; 

3) Интерпретировать результаты осмотра; 

4) Определять клинические признаки у пациента с травмами и заболеваниями костно-мышечной 

системы; 

5) Диагностировать симптомы для срочной медицинской помощи. 

 

5. Минимальные требования к результатам освоения практики. 

 

В результате прохождения практики-наставничества слушатель должен получить умения по 

ранней диагностике наиболее часто встречающихся травм и их последствий и по оказанию неотложной 

помощи на догоспитальном этапе. 

 

1. Приобретение умений диагностики основных травматических повреждений; 

2. Приобретение умений по оказанию неотложной помощи пострадавшим; 

3. Организация работы травматологического пункта, структура травмпункта, лечебная и 

диагностическая база, взаимоотношение травмпункта с другими лечебными учреждениями; 

4. Изучение основных документов в травм-пункте, умение оформления их у конкретного 

пациента. 

 

Слушателем могут быть освоены дополнительные навыки на усмотрение наставника. 

 

6. Формы и сроки проверки знаний. 

 

Итоговая проверка знаний проводится в форме собеседования с наставником. 

 

 

 

 

 

 

 

 


