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 (срок освоения - 36 академических часов)

Москва 2020
Нормативно-правовая документация

1. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями от 13.01.2020). 

2. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (с изменениями от 26 июля 2019). 

3. Федеральный закон от 29 ноября 2010 г. № 326-ФЗ «Об обязательном медицинском страховании в Российской Федерации» (с изменениями от 2 декабря 2019)

4. Федеральный закон от 12 апреля 2012 г. № 61-ФЗ «Об обращении лекарственных средств» (с изменениями от 27 декабря 2019)
5. Приказ Минздрава России от 15 ноября 2012 г. № 919н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю «анестезиология и реаниматология»
6. Приказ Минобрнауки России от 01 июля 2013 года №499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам (с изменениями на 15 ноября 2013 года)»
7. Приказ Министерства здравоохранения России от 03 августа 2012 года №66н «Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным профессиональным образовательным программам в образовательных и научных организациях»

8. Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1044 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.02 Анестезиология - реаниматология (уровень подготовки кадров высшей квалификации).
9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.01.2020 N 2 "О дополнительных мероприятиях по недопущению завоза и распространения новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV" (Зарегистрировано в Минюсте России 24.01.2020 N 57269)
10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.03.2020 N 5 (ред. от 13.03.2020) "О дополнительных мерах по снижению рисков завоза и распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)" (Зарегистрировано в Минюсте России 02.03.2020 N 57643)
11. Письмо Роспотребнадзора от 10.03.2020 N 02/3853-2020-27 "О мерах по профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"
Паспорт программы

	№
	Обозначенные поля
	Поля для заполнения

	1. 
	Наименование программы
	Интенсивная терапия неотложных состояний, обусловленных коронавирусной инфекцией COVID-19



	2. 
	Объем программы
	36 часов 

	3. 
	Варианты обучения
	заочная

	4. 
	Вид выдаваемого документа по окончании обучения
	Лицам, успешно освоившим соответствующую дополнительную профессиональную программу повышения квалификации непрерывного образования по теме «Интенсивная терапия неотложных состояний, обусловленных коронавирусной инфекцией COVID-19

» и прошедшим итоговую аттестацию, выдается удостоверение о повышении квалификации.

	5. 
	Требования к уровню и профилю предшествующего профессионального образования обучающихся
	Высшее образование - специалитет по одной из специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия"

Подготовка в интернатуре/ординатуре по специальности "Анестезиология-реаниматология", либо профессиональная переподготовка по специальности "Анестезиология-реаниматология" при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по одной из специальностей: "Неонатология" или "Нефрология"

	6. 
	Категории обучающихся
	Врач-анестезиолог-реаниматолог; заведующий (начальник) структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории, кабинета, отряда и другое) медицинской организации - врач-анестезиолог-реаниматолог; врач приемного отделения (в специализированной медицинской организации или при наличии в медицинской организации соответствующего специализированного структурного подразделения)

	7. 
	Предполагаемый период начала обучения
	По учебному плану

	8. 
	Актуальность
	  Актуальность заявленного курса обусловлена тем, что с декабря 2019 года и по настоящий момент в мире  повсеместно отмечается всё новые случаи заражения штаммом коронавируса SARS-CoV-2. Массовое и быстрое распространение заболевания привело к тому, что 11 марта ВОЗ признала, что распространение нового коронавируса обрело характер пандемии. Клиническое течение заболевания зачастую приводит к вирусной пневмонии тяжелого течения с развитием дыхательной недостаточности, ОРДС. Жизнеугрожающие состояния требуют безотлагательного перевода пациента в ОРИТ с проведением необходимого объема интенсивной терапии и респираторной поддержки.
  Особое внимание в алгоритмах действий врачей-анестезиологов - реаниматологов в различных сложных ситуациях уделено методам обеспечения адекватной оксигенации и вентиляции в течение всего времени вплоть до установления окончательного контроля над проходимостью дыхательных путей. Вместе с тем, многолетняя практика показывает, что чем раньше начата ИВЛ, тем больше шансов справиться с гипоксемией и не допустить дальнейшего нарастания дыхательной недостаточности.
  В связи с чем, в настоящее время проведение курса, объединяющего в себе накопленную информацию по мерам интенсивной терапии и искусственной вентиляции легких при новом типе коронавируса, является востребованным и, безусловно, актуальным.

	9. 
	Аннотация
	Данная программа направлена на совершенствование имеющихся компетенций, необходимых для профессиональной деятельности, и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации врача по специальности «Анестезиология и реаниматология». В планируемых результатах отражается преемственность с профессиональными стандартами, квалификационными характеристиками по соответствующей специальности врача (квалификационным требованиям к профессиональным знаниям и навыкам, необходимым для исполнения должностных обязанностей, которые устанавливаются в соответствии с федеральными законами и иными правовыми актами Российской Федерации). Содержание программы построено в соответствии с модульным принципом. Каждый модуль подразделяется на темы, каждая тема − на элементы

	10. 
	Цель и задачи программы
	Приобретение новых и совершенствование профессиональных знаний и практических навыков по инфекционным болезням и вирусологии, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации врача по специальности «Анестезиология и реаниматология»

	11. 
	Уникальность программы, ее отличительные особенности, преимущества
	В реализации программы участвуют ведущие специалисты в области анестезиологии и реаниматологии. Применяются дистанционные обучающие технологии. Обсуждаются современные достижения медицины и современные подходы здравоохранении


Характеристика ПК врача по специальности – «Анестезиология и реаниматология», формирующихся в результате освоения дополнительной профессиональной программы по теме «Интенсивная терапия неотложных состояний, обусловленных коронавирусной инфекцией COVID-19» со сроком освоения 36 академических часов:
- Готовность к применению комплекса анестезиологических и (или) реанимационных мероприятии в борьбе с COVID-19 и его осложнениями (ПК-1);

- Отработка алгоритма принятия клинических решений в стандартных и нестандартных ситуациях (ПК-2);

- Совершенствование учебно-аналитических умений (обобщение и систематизация знаний) (ПК-3);
- Готовность к назначению и проведению интенсивной терапии и респираторной поддержки больным с 2019-nCoV (ПК-4);
- Готовность к осуществлению комплекса санитарно- противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на предотвращение распространения Covid -19 (ПК-5).
Нормативный срок освоения программы − 36 акад. часов / 36 зачетных единиц.

Форма обучения – заочная
Форма обучения, режим и продолжительность занятий

	График обучения



	Форма 

обучения
	Ауд. Часов

 в день
	Дней в неделю
	Общая продолжительность программы (дней)

	Дистанционная
	36
	5
	5

	Итого:
	36
	5
	5


Учебно-тематический план

	№
	Наименование разделов, дисциплин и тем
	Всего часов
	Форма контроля

	Модуль №1
	Этиология, патогенез и эпидемиологическая характеристика Covid-19
	4
	Промежуточный тестовый контроль

	Модуль №2
	Диагностика коронавирусной инфекции
	4
	Промежуточный тестовый контроль

	Модуль №3
	Индивидуальные средства защиты
	8
	Промежуточный тестовый контроль

	Модуль №4
	Респираторная поддержка при осложненном течении
	8
	Промежуточный тестовый контроль

	Модуль №5
	Интенсивная терапия пациентов с новой коронавирусной инфекцией COVID-19
	8
	Промежуточный тестовый контроль

	
	Итоговая аттестация
	4
	

	
	Итого:
	36


Содержание курса

МОДУЛЬ № 1. Этиология, патогенез и эпидемиологическая характеристика Covid-19
1.1 Этиология и патогенез Covid-19
1.2 Эпидемиологическая справка
1.3 Клинические особенности коронавирусной инфекции
МОДУЛЬ № 2. Диагностика коронавирусной инфекции
2.1 Сортировка больных

2.2 Алгоритм обследования пациента с подозрением на новую коронавирусную инфекцию, вызванную 2019-NCOV 
2.3 Забор и транспортировка биологического материала у лиц, с подозрением на Covid-19
2.4 Лабораторная диагностика коронавирусной инфекции
МОДУЛЬ № 3. Индивидуальные средства защиты
3.1 Порядок надевания и снятия одноразового респиратора
3.2 Порядок надевания и снятия одноразового защитного комбинезона

3.3 Порядок надевания и снятия многоразового защитного комбинезона
МОДУЛЬ № 4. Респираторная поддержка при осложненном течении
МОДУЛЬ № 5. Интенсивная терапия пациентов с новой коронавирусной инфекцией COVID-19
Самостоятельная работа при изучении учебной дисциплины

Виды работ:

Систематическая проработка материалов для подготовки к тестированию.

Ответы на вопросы для самоконтроля в конце изучения курса.

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

по специальности: «Анестезиология и реаниматология»

тестирование по теме: «Интенсивная терапия неотложных состояний, обусловленных коронавирусной инфекцией COVID-19»
(выберите один или несколько правильных ответов)

1) При новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV, критериями для перевода пациента в ОРИТ являются

А) Нарастающая и выраженная одышка.

Б) ЧД > 30 в минуту.

В) SpO2 < 90%.

Г) Артериальное давление АДсист < 90 мм рт. Ст

Д) Цианоз.

2) Наиболее безопасным для здоровья персонала является контур дыхания: А) Открытый;
Б) Закрытый;
В) Полуоткрытый; 

Г) Полузакрытый.
3) При новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV, показаниями для ИВЛ являются

А) Неэффективность проведения неинвазивной вентиляции легких.

Б) Невозможность проведения неинвазивной вентиляции легких (остановка дыхания, нарушение сознания, психики пациента).

В) Нарастающая одышка, тахипноэ (более 35 движений в минуту) - не исчезает после снижения температуры тела.

Г) pH < 7,25.

Д) SpO2 < 90%.


4) Анестезиологическое устройство для подключения к больному:
А) Наркозный аппарат;
Б) Наркозный аппарат + аппарат ИВЛ;
В) Наркозный аппарат + аппарат ИВЛ +дыхательный контур;
Г) Мешок «Амбу».

5) Клиническими вариантами и проявлениями COVID-19 могут быть

А) Пневмония без дыхательной недостаточности.

Б) Сепсис.

В) Острая респираторная вирусная инфекция легкого течения.

Г) Пневмония с острой дыхательной недостаточностью.

6) Контур наркозного аппарата называется полузакрытым, если происходит 
А) Вдох анестетика из атмосферы и его выдох в атмосферу 
Б) Вдох анестетика из аппарата и его выдох в атмосферу 
В) Вдох анестетика из аппарата и его выдох частично в аппарат и частично в атмосферу 
Г) Вдох анестетика из аппарата и его выдох в аппарат 
Д) Вдох анестетика из атмосферы и его выдох в аппарат
7) Отношение вдоха к выдоху в норме составляет 

А) 1:0.7 

Б) 2:1.5 

В) 1:1.3 

Г) 1.5:2 

Д) 1:2.3 

8) Контур наркозного аппарата называется закрытым, если происходит 

А) вдох анестетика из атмосферы и его выдох в атмосферу 

Б) вдох анестетика из аппарата и его выдох в атмосферу 

В) вдох анестетика из аппарата и его выдох частично в аппарат и частично в атмосферу 

Г) вдох анестетика из аппарата и его выдох в аппарат 

Д) вдох анестетика из атмосферы и его выдох в аппарат

9) Оптимальная терапия первой фазы инфекционно-токсического шока включает 

А) Глюкокортикоиды, симпатомиметики 

Б) Инфузионную терапию, глюкокортикоиды 

В) Антибактериальную терапию, глюкокортикоиды 

Г) Инфузионную терапию, симпатомиметики

Д) Антибиотики, гормоны, инфузионную терапию

10) Если больной вдыхает из аппарата, а выдыхает в атмосферу, то использован дыхательный контур 
А) Открытый 
Б) Полуоткрытый 
В) Полузакрытый 
Г) Закрытый 
Д) Комбинированный 
11) Путь распространения в человеческой популяции коронавирусной инфекции, вызванной SARS-CoV-2

А) Пищевой

Б) Водный
В) Воздушно-пылевой.

Г) Контактный.

Д) Воздушно-капельный.

12) В настоящее время методы специфической профилактики COVID-19

А) Не разработаны

Б) Проводятся в пределах предполагаемого инкубационного периода (14 суток)

В) С момента последнего контакта с источником инфекции

Г) Подразумевают назначение противовирусных лекарственных средств

Д) Подразумевают назначение антибактериальных лекарственных средств

13) По результатам серологического и филогенетического анализа коронавирусы разделяются на

А) Gammacoronavirus.

Б) Betacoronavirus.

В) Alphacoronavirus.

Г) Omegacoronavirus
14) Цели лечения больных с COVID-19

А) Купирование инфекционной интоксикации.

Б) Нормализация температуры.

В) Предотвращение и/или купирование осложнений.

Г) Устранение катарального синдрома.

Д) Подавление активности вируса
15) Неспецифические профилактические мероприятия в отношении механизмов передачи новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV, включают:

А) Мытье рук.

Б) Использование медицинских масок.

В) Использование спецодежды для медработников.

Г) Проведение дезинфекционных мероприятий.

Д) Обеззараживание воздуха.

Е) Обеззараживание источников водоснабжения

Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины
Литература: 

1. Алгоритмы действий при критических ситуациях в анестезиологии. Рекомендации всемирной федерации обществ анестезиологов. Под редакцией Брюса Маккормика (Bruce McCormick). Русское издание под редакцией Э.В. Недашковского. Архангельск: СГМА, – 122 с. 

2. Обеспечение проходимости верхних дыхательных путей в стационаре (Национальные клинические Рекомендации, 2014) 

3. Бунятян, А. А. Анестезиология: национальное руководство [Электронный ресурс] / под ред. А.А. Бунятяна, В.М. Мизикова - М.: ГЭОТАР- Медиа, 2017. - 656 с. 
4. Гельфанд, Б. Р. Интенсивная терапия [Электронный ресурс] / под ред. Б. Р. Гельфанда, И. Б. Заболотских - М.: ГЭОТАР- Медиа, 2017. - 928 с. 
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